
Wat werkt?!
Werkzame elementen in de behandelgroepen voor peuters met (een vermoeden van) TOS

Introductie
Jonge kinderen met (een vermoeden van) TOS 

kunnen voor intensieve behandeling terecht op 

één van de behandelgroepen in de ZG-

zorg. Deze groepsbehandeling bestaat uit 

veel verschillende ‘elementen’ (onderdelen van 

de behandeling, zoals Nederlands met Gebaren 

of recasten). Welke elementen het meest 

bijdragen aan de vooruitgang van de kinderen, is 

echter nog niet bekend.

Onderzoeksvraag
Welke elementen werken goed in de 

behandeling van jonge kinderen met 

(een vermoeden van) TOS?

Resultaten
• Interactieve PDF

• Overzicht belangrijkste elementen

• Conclusies effectiviteit

Methode
Wat werkt volgens ouders?

Focusgroep 

Wat werkt volgens professionals?

Uitvraag binnen organisaties + focusgroep 

Wat werkt volgens wetenschappelijke literatuur?

Systematisch literatuuronderzoek 

Implicatie 

• Publicatie interactieve PDF

• Verspreiding ZG-organisaties

• Stimuleren evidence informed werken op de 

behandelgroepen

Auteurs
Senior onderzoekers

• Annette Scheper, projectleider (Kentalis)

• Iris Duinmeijer (NSDSK) 

• Emma Everaert (Auris)

Junior onderzoekers

• Luisa de Heer (NSDSK)

• Lisa van Eijl (Kentalis)

• Lisanne Geurts (Auris)

Doel

Het effectiever, uniformer en evidenced-informed 

maken van de ZG-zorg.



Doel

Doel:

✓ Effectief

✓ Uniform

✓ Evidence informed

Vragen:

→ Wat werkt volgens professionals?

→ Wat werkt volgens ouders?

→ Wat is er bekend vanuit de wetenschappelijke literatuur? 

?

? ?

Welke elementen werken goed in de behandeling van jonge 

kinderen met (een vermoeden van) TOS? 



Methode Literatuuronderzoek

Stap 1: Selectie van artikelen

• database ‘Web of Science’

n = 400

n = 60

Stap 2: Beoordeling van de artikelen

Stap 3: conclusie

Mogelijke uitkomsten:

•Sterke aanwijzingen voor effectiviteit

•Goede aanwijzingen voor effectiviteit

•Eerste aanwijzingen voor effectiviteit

•Geen conclusie



Resultaten

volgens ouders 

& professionals

volgens 

literatuur

Werkzame elementen
in de groepsbehandeling voor jonge kinderen 

met (een vermoeden van) TOS



Elementen ouders & professionals

“Welke kenmerken van de groepsbehandeling zijn 

volgens jou het meest werkzaam?”

Volgens professionals



Elementen ouders & professionals

“Wat heeft uw kind het meest 

geholpen tijdens de behandeling?”
"Nederlands met 

Gebaren"

"Veiligheid op de groep"

"Stimuleren 

zelfredzaamheid"

"Herhalen van taal"

"Logopedie"
"Leren om zinnen correct terug 

te geven"

Volgens ouders 



Elementen literatuur

@

Welk element zou je willen bekijken?

Recasten

Indirecte therapie

Interactief voorlezen

Nederlands met Gebaren



Implementatie

→ Interactieve PDF

→ Stimuleren evidence informed werken op de behandelgroepen

→ Verspreiding ZG-organisaties en daarbuiten

 

Scan de QR-code 

voor het 

Interactieve PDF

Scan de 

QR-code voor

 het artikel
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